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B Es begann im
Berlin-Warszawa-Express

Konrad Sobczyk, Mediator in Warschau, no-
tiert am 12.5.2007, auf der Riickreise vom
ersten deutsch-polnischen Training in inter-
nationalen Kindschaftskonflikten, wie fiir ihn
alles im Mai 2000, vor 7 Jahren, in eben die-
sem Berlin-Warszawa-Express begann: Als
Student und Stipendiat fuhr ich nach Hanno-
ver, wo ich die nichsten 6 Monate verbrin-
gen sollte. Mediation war fiir mich noch ein
vager Begriff. Als Student der Politologie hat-
te ich Interesse an Konfliktldsungen. Beein-
druckt hat mich das Prinzip, dass Menschen
fahig sind, ihre eigenen Konflikte zu bearbei-
ten und so Krisen zu iberwinden. Zum Been-
den meines Studiums ging ich dann fir ein
Jahr nach Warschau zuriick und nutzte diese
Zeit, um mich theoretisch auf eine spitere
Mediationstatigkeit vorzubereiten. Ich be-
suchte Seminare zu Verhandlungsstrategien
und auch zur Mediation, die damals in Polen
in ihrer Geburtsphase war. Ich plante schon
damals nach Deutschland zu gehen, um Me-
diation praktisch zu lernen, und entschied
mich fir Familienmediation und fiir das Berli-
ner Institut fir Mediation (B.I.M.).

Wenn ich in meinem Tagebuch aus meiner
Ausbildungszeit am B.I.M. lese, springt mir in
die Augen, wie oft mich ein Gefiihl des Er-
staunens begleitete. Gleich in den ersten 3
Tagen der Ausbildung wurde mir deutlich,
dass ich ein anderes Modell von Mediation
lernen werde, in dem die Fahigkeiten der
Menschen und ihre Autonomie im Vorder-
grund stehen. In Polen hatte ich ein Modell
gelernt, in dem der Mediator aktiver fiir die
Parteien arbeitet und nicht so sehr fir die
Herausarbeitung von Interessen und eigenen
Bediirfnissen, ein Herzstiick der Ausbildung
im B.L.LM. In Polen hatte ich gelernt, den Leu-
ten schnell zu zeigen, was sie gemeinsam ha-
ben, um daraus Lésungen zu entwickeln. Bis
heute l6sen diese unterschiedlichen Heran-
gehensweisen heftige Kontroversen unter
den polnischen Mediatorinnen aus.

Meine Deutschkenntnisse waren zundchst
nicht immer geniigend, ich versuchte das zu
verbergen, vorzugeben ich verstiinde alles,
was bei mir Unsicherheit und Nervositat aus-
léste. Aus Neugier lernte ich aber nachzufra-
gen, wobei es hilfreich war, in einem Land zu
lernen, das ich als fehlerfreundlich erlebte.
Die Eraubnis der Ausbildungsgruppe,
Jkrumm® Deutsch zu sprechen, gab mir dann
die Sicherheit, auch eine , krumme Media-
tionsprache” zu sprechen, in der Rolle als
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Mediator Fehler zu begehen und diese dann
fiir den Mediationsprozess zu nutzen.

Heute kann ich mein Wissen in der , Gesell-
schaft der Familienmediatorinnen in Polen”
(Stowarzyszenie Mediatorow Rodzinnych,
2004 gegriindet) nutzen. Im Dezember 2004
kehrte ich nach Polen zuriick, aber meine Zu-
sammenarbeit mit deutschen Mediatorinnen
werde ich fortsetzen und ich méchte meine
polnischen Kolleginnen und Kollegen mit der
Arbeit meiner Berliner Trainer und Trainerin-
nen bekannt machen.

Konrad Sobczyk, Mediator

B Februar 2007,
Warschau im Schnee

Im Herbst 2006 spricht Konrad Sobczyk eine
Einladung an seine Trainer im Berliner Institut
fir Mediation aus, ein Seminar in Warschau
durchzufihren, welches er organisieren wer-
de. Durch Konrad wird eine fachkundige
Ubersetzung gewihrleistet sein.

Ich sage gern zu 1988 war ich zuletzt aus
Anlass eines Kongresses der IFTA (Internatio-
nal Family Therapie Assoziation) in Warschau
und Krakau. Ich habe sehr gute Erinnerungen
an diese Tage voller Aufbruchsstimmung, Of-
fenheit und gegenseitigem Interesse.
Zwischen Konrad und mir beginnt eine leb-
hafte elektronische Korrespondenz. Auf dem
Hintergrund der ,Spaltung” in der polnischen
Mediatorinnenszene, werden wir zum Thema
«Bedirfnisse und gegenseitiges Verstehen"
und zur ,Haltung des Mediators” arbeiten.
Selbsterfahrungsanteile in Form von Imagina-
tionsiibungen zur persénlichen Sozialisations-
geschichte und eigenen Wertvorstellungen
sollen angeboten werden und das Prinzip der
Autonomie aller Beteiligten als ,Expertinnen
und Experten ihrer Selbst” betont werden.
Ich treffe auf eine Gruppe von 20 Frauen,
unterschiedlichen Alters, persdnlicher und
professioneller Lebenserfahrung. Alle zeichnet
vitaler Charme, hohe Professionalitat und Of-
fenheit aus. Konrad, der junge Hahn im Korb,
ist mein anregender, verldsslicher Ubersetzer,
Stichwortgeber. Ich kann Unbekanntes wa-
gen, z.B. Ubungen zum Autonomieverstind-
nis anbieten.

Ich lerne, dass es fiir viele Teilnehmerinnen
neu und wichtig ist, eigene Stirken und
Schwichen und eigene Bediirfnisse in ihren
Rollen als Mediatorinnen zu erkennen, zu er-
fahren, welche Wirkung wir mit dem Be-
wusstsein unserer eigenen Haltung, unserer

Nachrichtenteil der Bundes-Arbeitsgemeinschaft fir Familien-Mediation e.V.

Deutsch-polnische (Ver-)Bindungen

eigenen Ressourcen in der Mediation entfal-
ten kénnen. Was es bedeutet, eine Haltung
zu zeigen, die von unerschrockenem Respek-
tieren und umfassender Wertschatzung fiir
unterschiedlichste Lebensentwiirfe getragen
ist. Was es bedeutet, sich fehlerfreundlich zu
zeigen.

Der politische Hintergrund, die gesellschaftli-
chen Herausforderungen und Briiche Polens
wurden im Seminar nicht thematisiert, und
waren dennoch stets prasent; etwa derart,
dass es zundchst nicht selbstverstindlich er-
schien, auf das Wechselverhiltnis von Soziali-
sation (in unterschiedlichen politischen Syste-
men) und Individualisierung als Reflexion der
eigenen mediativen Haltung einzugehen.
Offenheit und eine zunehmende heitere
Energie sind die Belohnung fur diese Wagnis-
se. Die Riickmeldungen, welche sich die Teil-
nehmerlnnen gegenseitig und dann auch mir
gaben, hatten etwas von einem Erntedank-
fest im Februar.

Jutta Lack-Strecker

Mediatorin ~ (BAFM)  Dipl.-Psychologin,
Psychotherapeutin www.aeolos-seminare.de

B Das Projekt ,,Mediation in
deutsch-polnischen
Kindschaftskonflikten*

Die Bundes-Arbeitsgemeinschaft fur Famili-
en-Mediation (BAFM) fiihrt seit 2002 (und
ab 2007 in Kooperation mit dem Bundesver-
band Mediation, BM) das Projekt ,Media-
tion in internationalen Kindschaftskonflikten*
durch. Auf der Homepage der BAFM
(www.bafm-mediation.de unter Internatio-
nales) sind momentan fir 17 Sprachen ins-
gesamt iiber 80 Familienmediatorinnen und
-mediatoren aufgefuhrt, die in internationa-
len Kindschaftskonflikten Mediationen Gber-
nehmen (zum Projekt vgl. auch Paul, 2003).

In Deutschland gibt es unterdessen 4 spezi-
fische binationale Mediationsprojekte und
Netzwerke: das deutsch-franzdsische, das
deutsch-britische, das deutsch-US-amerikani-
sche und jetzt auch das deutsch-polnische
Projekt, an dem neben fast 30 polnischen
und deutschen Mediatorinnen und Media-
toren die Deutsche Zentrale Behdrde, das
Bundesministerium fiir Justiz, die BAFM in
Kooperation mit dem BM, die polnische Bot-
schaft Berlin, das polnische Generalkonsulat
Hamburg und das Biro der Mediatorin des
Europdischen Parlamentes fur grenziber-
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schreitende elterliche

beteiligt sind.

Im Mai 2007 fand das erste Treffen des neu
gegrindeten deutsch-polnischen Mediatorin-
nennetzwerkes in Berlin statt. Die Initiative
dafir ging sowohl von Magdalena Kleim aus
dem Biro der Mediatorin des Europdischen
Parlamentes fiir grenziiberschreitende elterli-
che Kindesentfiihrungen als auch von Dr. Elz-
bieta Dobiejewska aus Wroclaw und von Sy-
bille Kiesewetter sowie dem Sprecher der
BAFM Christoph C. Paul (die beiden letzteren
sind die Projektleiter , Internationale Kind-
schaftsmediationen” der BAFM) aus. Ziel des
Projektes ist es, ein Mediatoren-Netzwerk
aufzubauen, um in Kindesentfiihrungsfillen,
aber auch bei deutsch-polnischen Sorge- und
Umgangsrechtsstreitigkeiten, schnell und un-
kompliziert qualifizierte zweisprachige Co-
Mediatorenpaare vermitteln zu kénnen. Die
deutschen und polnischen Mediatorinnen
und Mediatoren wollen sich im Bereich , Me-
diationen bei binationalen Kindschaftskonflik-
ten” fortbilden, sich gegenseitig kennen ler-
nen und ihre jeweiligen Erfahrungen und
Arbeitsweisen austauschen. Das erste Treffen
wurde als sehr fruchtbar erlebt und zeichnete
sich durch eine herzliche, aufgeschlossene
und interessierte Atmosphére aus. Das zweite
Treffen wird noch dieses Jahr im Oktober 07
in Breslau stattfinden.

Kindesentfiihrungen

Hintergrund fiir eine solche Initiative sind die
oftmals hochkonflikthaften, brisanten und
auch politisch schwierigen Kindesentfiih-
rungsfdlle zwischen Deutschland und Polen.
Durch die Offnung der Grenzen im Zuge der
politischen Umwalzungen 1989 haben sich
auch die Kontakte und Beziehungen der
Menschen aus Deutschland und Polen inten-
siviert. So stellen Polen eine der gréfiten

Gruppe der Einwanderer nach Deutschland.
Entsprechend entstehen binationale Ehen und
Familienzusammenhdnge. Trennen sich nun
Paare mit binationalem Hintergrund und ein
Elternteil kehrt in sein Heimatland zuriick,
verschdrfen sich die Probleme und es kann
gar zur Mitnahme des Kindes ins Heimatland
des einen Elternteils gegen den Willen des
anderen Elternteils kommen: , Kulturelle Un-
terschiede, die grofe rdumliche Entfernung
und die wechselseitige Sorge beider Eltern,
dass sie ihre Kinder auf Dauer verlieren, fiih-
ren dann zu einer Verhdrtung der Situation.
Gleichzeitig nimmt die Erkenntnis zu, dass die
daraus resultierenden Konflikte nicht immer
von den Gerichten befriedigend gelost wer-
den kdnnen.” (Paul, 2003, S 172). Das Ge-
richt entscheidet in Kindesentfilhrungsfillen
in Umsetzung des HKU (Haager Uberein-
kommen iber die zivilrechtlichen Aspekte in-
ternationaler Kindesentfiihrung) ausschlief-
lich dariiber, ob das Kind zuriickgefiihrt wird
oder nicht. Weder das Sorgerecht noch Um-
gangsregelungen oder andere Themen kon-
nen und werden in diesen Verfahren behan-
delt - dies kann dann erst an dem
festgelegten Aufenthaltsort des Kindes ge-
schehen. Gerade bei und durch Entfihrungen
wird oft eine solch groBe Hilf- und Sprach-
losigkeit der Betroffenen sichtbar, dass Me-
diation sich als gute Alternative anbietet. An-
ders als in  Gerichtsverfahren  und
-verhandlungen kénnen in der Mediation die
Angste beider Eltern thematisiert werden, die
mit dem Verlust des Kindes bzw. der Eltern-
schaft verbunden sind. Wut und Trauer miis-
sen ihren Raum haben, um sich fiir eine Re-
gelung zu 6ffnen, die sich an den Interessen
des Kindes sowie der Eltern orientiert (vgl.
Paul & Walker, 2007, Carl, 2005). Weiterhin

Die Seminargruppe ,Mediation in deutsch-polnischen Kindschaftskonflikten” im Mai 2007 in
Berlin
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interessiert, unter welchen Umstanden es ge-
lingt, die in der Beziehung oder Ehe ja gerade
als anziehend empfundene andere Kultur, die
im Trennungsfall dann als sehr bedrohlich
und verhdrtend erlebt wird, wieder als Res-
source zu benutzen, damit das gemeinsame
Kind die Trennung moglichst gut verkraftet
und Zugang zu beiden Elternteilen und Kul-
turkreisen behdlt (vgl. Carl, Copin & Ripke,
2004).

Mediation hat sich sowohl bei Kindesentfiih-
rungen und dort in allen Stadien des Verfah-
rens als auch bei Sorge- und Umgangsstrei-
tigkeiten als die Methode der Wahl zur
Konfliktschlichtung und -beilegung heraus-
kristallisiert. In den letzten drei Jahren wur-
den in mindestens 77 Fidllen Kinder von
Deutschland nach Polen oder von Polen nach
Deutschland entfiihrt — und das mit steigen-
der Tendenz." Hinzu kommen noch die viel
hdufiger auftretenden Umgangs- und Sor-
gestreitigkeiten, so dass der Bedarf an
deutsch-polnischen Mediationen eindeutig
festzustellen ist.

Sybille Kiesewetter
Dipl.-Psychologin und Mediatorin
sybillekiesewetter@gmx.de
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